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Programa de protecéo, recuperacao e preservagdo dos mananciais

Resumo

O objetivo dessa revisao foi realizar um estudo e analise referente as medidas conservacionistas de
mananciais, voltada para a protecdo, recuperacgao e preservacao dos mesmos. Foram utilizadas nas
pesquisas, as bases de dados GOOGLE SCHOLAR, SCIELO, sendo que todas as buscas foram
voltadas para as medidas conservacionistas de mananciais, programas de protecdo, recuperagéo e
preservagdo. Sendo a busca voltada para como ¢é realizada a prote¢éo e recuperacdo de mananciais
degradados, a fim apresentar alternativas feitas para a conservacdo das nascentes de agua, que sao
mananciais, € como esta sendo realizada a gestdo voltada para projetos que visam a protecdo da
agua, se referindo aos mananciais.

Palavras-chave: Mananciais; Praticas conservacionistas; Protecdo; Recuperacao;
Preservacao.
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INTRODUQAO

N&o se vive sem agua. Seja para saciar a sede, seja para fornecer os alimentos dos
quais os seres humanos necessitam, ela sempre é indispensavel. A agua € o elemento
presente em tudo que precisamos para nos reproduzir (CAIRUS; RIBEIRO; WA, 2005).
A constituicdo das sociedades humanas esta diretamente ligada ao que esta relacionado com
0s mananciais, que sdo fontes de agua doce, 0o que garante a sobrevivéncia e o
abastecimento de toda a sociedade, a fim de ajudar na producdo dos alimentos e a criacdo
dos animais de que precisam, a agua € um elemento essencial em toda a vida humana.

Nosso Planeta vem passando por dificuldades nunca vistas antes, como o risco de
ficar sem recursos naturais a qualquer momento. A agua € um recurso natural de vital
importancia para a sobrevivéncia de todas as espécies de vida terrestre. Atualmente a
quantidade de agua potavel que temos disponivel no Planeta Terra corresponde a apenas
2,4% de toda a agua do planeta, sendo 97,6% agua dos oceanos, apenas 0,02% estdo
disponiveis em forma de lagos e rios (SCHNEIDER; CAMPOS, 2021). Nessaperspectiva,
a ONU (Organizacao das Nacdes Unidas) divulgou uma nota com umaprevisao de que até
2050, aproximadamente 45% da populacdo ndo terd a quantidade minima de agua.
(FREITAS, 2020).

Neste contexto, faz-se necessario com impreterivel urgéncia a preservacdo dos
mananciais de agua potavel disponiveis em nosso planeta. Haja visto que, n6s humanos
estamos sempre poluindo 0 meio ambiente com nossos residuos, causando assim, nossa
prépria condenacdo (SCHNEIDER; CAMPOS, 2021).

Segundo FREITAS (2020), no mundo subdesenvolvido, cerca de 50% da populacao
consome agua poluida; em todo planeta pelo menos 2,2 milhdes de pessoas morrem em
decorréncia de 4gua contaminada. Segundo estimativas, existem atualmente cerca de 1,1
bilhdo de pessoas que praticamente ndo tém acesso a agua potavel. Apoluicdo é um
dos maiores problemas da agua potavel, uma vez que diariamente 0s mananciais do mundo

recebem dois milhdes de toneladas de diversos tipos de residuos.
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Em ambito mundial cresce a necessidade do desenvolvimento de préaticas

conservacionistas para a protecdo dos mananciais hidricos, de modo a garantir a
disponibilidade de agua para o atendimento das demandas futuras dos mais variados usos
de &gua, seja para o abastecimento domiciliar, quanto para a producdo agricola que é um
ramo de extrema importancia.

Os locais que possuem agua doce, que pode ser retirada para uso sao denominados
de mananciais e sdo classificados em mananciais de aguas da chuva, subterraneos e
superficiais (HELLER; CASSEB, 1995). Em mananciais de &gua da chuva, a agua é
captada através dos telhados e depositada em cacimbas/ reservatorios. Os mananciais
superficiais sdo constituidos pelo escoamento da agua, pelos rios, corregos e lagos dentre
outros (HELLER; CASSEB, 1995).

Para se ter garantia de qualidade da &gua presente nos mananciais, esta area, deve
apresentar rica biodiversidade em todo o entorno, mas com os estudos feitos, encontra-se
gue esses mananciais sao impactados por diversos fatores, como por exemplo, o langcamento
de esgoto domestico, efluentes industriais, residuos solidos e dguas pluviais contaminadas,
urbanizacdo, assoreamento, inundacdo e langcamento de residuos sélidos.

Nas areas onde ha crescimento populacional, principalmente urbano, ocorrem
situacBes de conflitos, pelo aumento da demanda de agua com qualidade e exposicdo dos
mananciais a degradacdo, por contaminacdo de residuos urbanos, esgotos domésticos e
industriais, fazendo-se com que o manancial fique invidvel ao consumo e seja necessario
realizar projetos e tratamento de 4gua e esgoto, acarretando um custo maior (TUCCI, 2006).
Os mananciais sdo fontes de abastecimento de agua a populacédo e, portanto, devem ter
quantidade e qualidade de 4gua apropriada para o uso de todos.

De modo a preservar 0os mananciais faz-se necessario a realizacdo de projetos
referentes ao gerenciamento de suas bacias, que envolve o planejamento para controle de
quantidade e qualidade de gua e preservacdo dos mananciais em diversas etapas.

Portanto, visto o crescimento populacional em todo territorio nacional, uma politica
que visa evitar a degradacdo dos suprimentos de &gua, que pode ser pautada na
compensacdo aos moradores e proprietarios de areas na qual esses mananciais estdo

presentes.
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M ETODOLOGIA

Este estudo constitui uma revisao bibliografica de carater analitico a respeito das
medidas conservacionistas de mananciais, visando a protecao, recuperacao e preservacao
dos mananciais.

A coleta de dados foi realizada no periodo 20 de junho a 03 de julho de 2022,
utilizando-se para a pesquisa bases de dados, como GOOGLE SCHOLAR (Google
académico), SCiELO (Scientific Electronic Library Online).

Foi definido como critério de inclusdo: artigos publicados relacionados ao cenario
da conservagéo dos mananciais; a conservacao no Brasil; aspectos econdmicos e ambientais
ligados aos mananciais; utilizacdo dos recursos naturais ligados a preservacdo ; gestdo
dos recursos para a conservacdo; politicas publicas relacionadas a protecao, recuperacao e
preservacao dos mananciais.

No que diz respeito a selecdo pelos anos de publicacdo, néo foi realizada nenhuma
limitacdo ao periodo de pesquisa, visto que, quanto a conservacdo dos mananciais,
encontrou-se diversos artigos, ja que € um tema de grande relevancia e ndo pode ser deixado
de se estudar, entretanto, quando delimitada a tematica de conservagdo eprotecao, gestao
de recursos, as politicas publicas aplicadas a quantidade e diversidade de conteudos
encontrados foram bem limitadas.

Quanto ao idioma das publicacBes buscadas, também ndo foi feita nenhuma
limitacdo quanto a esse, sendo que quando buscado pelos temas incluidos para pesquisa
e geracao de referencial tedrico, foi detectado que as publicagbes em portugués eram
as que continham mais informacdes relevantes ao estudo.

Inicialmente, a busca de artigos cientificos que se adequassem aos critérios de
inclusdo se deu na base GOOGLE SCHOLAR e ap0s realizou se uma selecao para a base
de dados SCIELO.

Quando realizada a pesquisa referente as medidas conservacionistas de mananciais,
primeiramente a foi realizada uma analise dos arquivos publicados,

sendo que de acordo com os parametros buscados, foram selecionados 10 arquivos
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pertinentes para a revisdo proposta. Ja quando voltada a busca para a preservacao,
recuperacao e protecao, foi realizada uma analise e selecdo de 9 arquivos publicadosque
melhor representavam o estudo do tema. J& quanto a busca referente as politicas publicas,
foi necessario realizar uma particdo da tematica para conseguir agrupar as informacdes
pertinentes para realizagdo da reviséo.

Apos a selecdo dos artigos conforme os critérios de inclusdo previamente definidos,
foram seguidos alguns passos, para melhor definir as informagdes e arquivos pertinentes ao
estudo.

Entdo, inicialmente foi realizada uma leitura exploratoria, apés foi realizada uma
leitura seletiva juntamente da escolha dos materiais aos objetivos e tema deste estudo, e
também foi feita também uma leitura mais analitica e analise dos textos, finalizando com a
realizacdo de leitura interpretativa para construcdo da redacao da revisao. Apos estas etapas,
foi realizado um planejamento para elaborar a melhor disposicdo e apresentacdo das

informacdes dentro da revisdo, agrupando por fim astematicas mais abordadas.

RESULTADOS E DlscussAo

Portanto, para iniciar a apresentacdo e discussao sobre o tema proposto, deve-se
iniciar com destaque a agua, para GRAZIERA (2006) A agua é o bem mais precioso do
século XXI, mas estd ameacada devida o aumento populacional, desmatamentos e mau
uso dos bens ambientais. Antes (a dgua) era considerada um bem ilimitado, e hoje é
considerado um bem escasso de valor econdmico, requerendo cuidados na sua utilizagao e
manutencdo de vida no planeta. Na conferéncia Rio +20, a declaragéo final reconhece que
0 recurso natural a agua esta no centro das questdes sobre o desenvolvimento sustentavel,
e enfatiza o papel fundamental que os ecossistemas desempenham na manutencdo da
quantidade e qualidade da agua (CARVALHO, 2013), a conservacdo da agua esta
diretamente ligada no que se diz a respeito das medidas conservacionistas dos mananciais,
visto que a preservacdo desse bem natural é primordial, j& que a agua utilizada nas

atividades industriais,agricolas e para o uso populacional depende de forma direta dessas
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fontes, que sdo os rios, os lagos, as represas, 0s lencois freaticos e os aquiferos, que séo
exemplo do que sdo 0s mananciais.

No sentido de, apresentacdo e discusséo, pode-se referir o estudo realizado por
CARVALHO (2015), visto que, reflete a importancia da preservacdo dos mananciais desde
0 ensino primario na escola. A atividade de educacdo ambiental desenvolvidaenvolve
estudantes dos nonos anos do Ensino Fundamental, e busca trabalhar o conceito de
preservar 0s mananciais, onde o aluno, seja capaz de analisar, discutir e tomar decisdes
sobre os problemas, podendo assim tomar posicdes e agir.

Para PELICIONI (2000), um projeto de educacdo ambiental tem por objetivo
principal ampliar a visdo de meio ambiente e salde, para que os estudantes consigam
compreender a complexidade das inter-relagdes que os caracterizam, de forma reflexiva e
problematizadora.

Desta forma, o objetivo do autor foi contribuir na aprendizagem dos alunos sobre a
importancia da preservacdo dos mananciais, envolvendo a¢des praticas de recuperacdo de
uma area degradada pela acdo humana, mostrando para eles a importancia de todo manejo
correto e adequado para que possamos ter agua para todas as nossas geracdes futuras, ja
que os mananciais sdo importantes fontes de agua doce para a vida humana. Segundo
SILVA (2003), a formacdo consciente desses individuos (sujeitos) deve possibilitar, além
da aproximacdo dos conhecimentos basicos, dentro de um contexto histérico e politico dos
direitos humanos e da cidadania, a mudanca de valores, atitudes e posturas perante 0 meio
ambiente em que vive.

Os mananciais sdo todos os corpos hidricos subterraneos, fluentes, emergentes ou
em depositos, que possam ser utilizados para o abastecimento. Alteragdes nos fluxos destes
leitos modificam de forma direta a agricultura, podendo causar a escassez de alimentos. As
principais fontes de agua doce provém de rios, lagos, represas e lencéis freaticos. As
ocupacdes irregulares acabam com as areas de cabeceira que sdo importantes para o
reabastecimento dos lencois freaticos, comprometendo-o CARVALHO (2015).

Ainda nesse contexto CARVALHO (2015), apresenta medidas para a conservacao

e preservacdo dos mananciais, dando énfase para a vegetacdo presente proXimo aos
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mananciais.

A vegetacdo circundante dos rios, riachos e areas alagadas é de providencial
importancia em periodos chuvosos, pois a vegetacdo faz com que esta agua penetre no solo
de forma homogénea e com baixa velocidade de arrasto dos sedimentos presentes.
Consequentemente este fluido chega as camadas profundas revigorando os lencois freaticos
presentes ocorrendo, posteriormente, o afloramento desta 4gua purificada nas nascentes.
Em contrapartida, nas regides as quais ndo se encontram estas vegetacdes ficamexpostas ao
contato direto da chuva com o solo, tendo assim uma velocidade de escoamento grande,
ocasionando danos no solo e a retirada de sedimentos CARVALHO (2015).

Para MESQUITA (2009), Tal fato leva os sedimentos ao fundo das areas alagadas
como por exemplos rios e riachos, assim diminuindo a profundidade ou largura destes
corpos hidricos rio. Este efeito é denominado como sendo o0 assoreamento dos leitos. Esse
assoreamento dos leitos prejudica diretamente nos cursos de agua, afetando no
abastecimento para a populacdo. A degradacao causada pelo assoreamento dos leitos tem
uma influéncia direta no ecossistema aquatico, interferindo e prejudicando as espécies que
dependem desse ecossistema causando um desequilibrio da sintonia e integracdo do
conjunto da fauna e flora, refletindo assim em uma das variaveis que ¢ neste caso a agua
(KAGEYAMA et al., 2001).

CARVALHO (2015), traz como minimizacgéo do problema, a utilizacdo das matas
ciliares, que sd@o uma 6tima op¢do em varios fatores, quando o assunto € a conservacao do
meio ambiente. As matas ciliares sdo 6timas reguladoras de temperaturas, pois, a vegetacao
presente ajuda a regular umidade, e diminuicao de construcdes. Em que elas representam
uma diminuicdo da sensacdo térmica quando esta preservada, pois absorve osefeitos de
reflexdo da luz que é emitida pelo sol em conjunto com outras variaveispresentes na
ecologia urbana, aléem de toda a protecdo relacionada a temperatura e as condicdes

ambientais dentro das areas urbanas, € uma boa op¢éao para a conservacao dos mananciais.

A preocupacdo com os recursos hidricos sempre foi alvo de debates e politicas

voltadas para o uso, consumo, qualidade e quantidade de agua disponivel. Odesmatamento

e as ocupagdes nas Areas de Preservacio Permanente (APP) apresentam sérios problemas
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aos recursos hidricos, pois as areas em questdo séo frageis e qualquer alteragdo no local ird
afetar a estabilidade geoldgica originando assim diversas perdas de recursos naturais
(ARANA; AZEVEDO et al., 2018). Devido ao aumento da ambicdo desmedida pela
competicdo de terras, agua, recursos energéticos e bioldgicos, SANTOS (2004) diz que
“nas Ultimas trés décadas o planejamento ambiental surgiu pela necessidade de se organizar
a exploracdo da terra, compartilhando o seu uso racional com a melhoria da qualidade de
vida das sociedades ¢ a protegao de ambientes ameagados”. SANTOS (2004) também relata
que “[...] Propostas de gerenciamento e planejamento ambiental cruzaram-se ao longo da
historia, levando muitos a confundi-los em conceito, estrutura ¢ procedimentos”. As areas
de preservacdo permanentes sdo consideradas areas frageis por suas caracteristicas
particulares, isto é, sdo areas sensiveis aos impactos ambientais, em razdo de sua baixa
resiliéncia, requerendo assim um cuidado muito especial por parte do produtor (SILVA,
2005).

Sendo assim, a preservagdo da area de preservagdo permanente é de fundamental
importancia na gestdo das bacias hidrograficas, pois contribuem para a estabilidade dos
ciclos hidrolégicos, visando dar suporte para uma agricultura sustentavel. O Brasil possui
grandes reservas de agua doce, mas a sua distribuicdo € irregular (REBOUCA, 2002).

O conceito de planejamento aplicado ao meio ambiente contribui para a
organizacéo, direcdo, controle e manejo na estruturagcdo ou reestruturagédo dos sistemas
naturais, beneficiando a relacdo homem — natureza. Historicamente, sobre o planejamento
ambiental, RIBEIRO (2012) considera: “E importante lembrar que para as questdes
ambientais, “o Planejamento Ambiental” teve seus precursores no inicio do século XIX
com pensadores como John Ruskin na Inglaterra, Viollet-le-Duc na Franca e Henry David
Thoureau, George Perkins Marsh, Frederick Law Olmsted e outros nos EUA”.

Segundo FRANCO (2008), o planejamento ambiental possui como principio a
valorizacdo e conservagdo dos recursos ambientais de um territorio: “pode-se considerar

que o Planejamento Ambiental é todo o planejamento que parteAdo principio da
poio
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valorizacdo e conservacdo das bases naturais de um dado territorio como base de auto
sustentacdo da vida e das interagcdes que a mantém, ou seja, das relacbes ecossistémicas [...]
0 objetivo principal do Planejamento Ambiental é atingir o desenvolvimento sustentavel”.
Ainda de acordo com FRANCO (2008), o planejamento ambiental pode ser entendido como
o0 planejamento das a¢des humanas no territorio, considerando o limite deintervencao nos
ecossistemas em nivel local e regional, sem que seja desconsiderado o equilibrio do todo,
com o intuito da melhoria da qualidade de vida humana até o limite da ética ecoldgica.

As areas de preservacdo permanentes sdo consideradas verdadeiros ecossistemas,
onde 0s organismos Vvivos e ndo vivos interagem, auxiliando diretamente na preservagao e
na protecdo dos mananciais existentes no meio. ODUM (1988). A presenca de areas
protegidas legalmente implica no impedimento de acBGes degradantes, como o corte, a
exploracdo, a supressao da vegetacao, ou qualquer outro tipo de agressao ambientalmente
danosa a esse espaco (MARTINS, 2008).

O Poder Publico vem estabelecendo normas protetivas das areas de preservagdo
permanente para a preservacao e regeneracdo do meio ambiente, o que leva a preservacao
dos mananciais, garantindo agua doce para todos a populagéo.

O ato de conservar é entendido como resguardo e manutencéao da flora, permitindo
0 uso econémico de determinados locais realizando o manejo adequado, enquanto o ato
de preservar é entendido como defender e proteger a flora e 0s recursos naturais daquela
regiao, sendo mais rigida e nao permitir sua exploracdo econdmica (SIRVINSKAS,2010).

BRAGA (2005), afirma que com as derrubadas das florestas os recursos hidricos
sofreram graves consequéncias, refere-se, “Diminui¢do da infiltracdo, percolacdo e
armazenamento da agua, resultando em aumento da erosdo e sedimenta¢do; mudanca da
qualidade da agua; alteracdo do regime hidroldgico através do aumento da vazdo nos
periodos de chuva e diminuicdo das vazbes nos periodos de seca.” , tudo isso afetando
diretamente na preservagao dos mananciais. A retirada da vegetacdo influenciadiretamente
na producdo e qualidade dos recursos hidricos, afetando, assim, a distribuicdodeste recurso
as populaces (ARANA; AZEVEDO et al., 2018).
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Conforme entendimento de CARVALHO (2013) “O caminho mais rapido para
degradar o sistema hidrologico de uma bacia hidrografica ¢ o desmatamento e ocupar a
APP. Com isso, compromete-se a prestacao de valiosos servigos ambientais prestados por
esses relevantes ecossistemas. Um dos mais proeminentes servicos ambientais prestados
pelas APPs é a sua atuacdao na producdo, regularizacdo, purificagdo e protecao dos cursos
e reservatérios de adgua, como pode-se citar 0s mananciais sendo reservatorios de agua.
Esses servicos ecossistémicos possuem valor incalculavel e sdo fungdes imprescindiveis ao
equilibrio ecologico e a sadia qualidade de vida.” Ainda nas palavras de CARVALHO
(2013) "As APP exercem a funcio de proteger as margens dos cursos de agua, que também
sdo em regra, frageis e instaveis.”

Portanto, com 0 aumento da demanda de &gua, para o abastecimento publico e os
estados de degradacdo ambiental de diversas bacias hidrograficas de mananciais, ha a
necessidade de propostas de planejamento ambiental e a¢cdes que possam subsidiar a gestdo
e a melhora da quantidade e qualidade das dguas da bacia do manancial. Novos projetos
poderdo contribuir para a construcdo de modelos ambientais e socioeconémicos que
orientem a definicdo de politicas, proposicdes, leis, que minimizem os problemas
ambientais, no processo de uso e ocupacdo da bacia dos mananciais (ARANA; AZEVEDO
etal., 2018).

CONCLUSC)ES ou CONSIDERACC)ES FINAIS

Verificamos que o sistema de medidas conservacionistas dos mananciais, é de
grande relevancia, pois se refere a conservacao da agua doce de todo o planeta. O ensino
sobre a conservacdo do ambiente desde o ensino primario, é uma alternativa viavel para
orientar a populagdo sobre a importancia de manter oS mananciais preservados e com
protecdo, garantindo &gua para todas as populagfes futuras, e as areas de preservacao
permanentes sdo de grande relevancia para a preservagdo dos mesmo.

E notéria a necessidade no redimensionamento de pesquisas na areas, para
elaboracéo de projetos que sejam voltados diretamente para a preservacédo e a conservagao

de mananciais, contribuindo para a melhor gestdo desses recursos naturais, o0 que

Realizagdo Apoio

[ Jh N
GSC D MW INSTITUTO FEDERAL ==. INSTITUTO FEDERAL @
Eveios Especins

EEE sul de Minas Gerais ==l Sul de Minas Gerais
FAPEMIG

Campus Muzambinho



) 19° Congresso Nacional de PLANETA TERRA, 2hs
K(Y( \§ MEIOQ AMBIENTE AGUA EAN - @\ meioambientepocos.com.br
é consciéncia, conservagao ; %

20,21 e 22 de Setembro e educagéo ISSN on-line n® 2317-9686 V.14 .1 2022

possibilita um maior conhecimento da sua importancia para a garantia de uma melhor

qualidade de vida.
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